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NEUE WOHNFORMEN
FUR FAMIL

An einer langen Tafel im Griinen sitzen Menschen
jeden Alters und essen gemeinsam. Gleich daneben
buddeln jiingere und altere Nachbarn gemeinsam im
Gemiisegarten. Jugendliche spielen hinter dem Haus
auf der Beachvolleyball-Anlage und die Kleineren
jagen mit ihren Fahrradern durch die autofreien Be-
reiche der Siedlung. Am Grillplatz brutzeln die Wirst-
chen und eine junge Mutter schiebt geméachlich ihren
Kinderwagen in Richtung Waldspielplatz. Eingerahmt
ist dieses Paradies von dkologischen Ein- und Mehr-
familienh&usern. Ein Mann sitzt auf seinen Balkon
und geniept seinen Wein, eine Katze liegt auf einem
Fensterbrett.

Von Janina Mogendorf

Eine Vision, die nun in Diren Wirklichkeit werden scll. Denn hier
entsteht in bequemer Pendelweite zur Kélner Innenstadt mitten
im Griinen der PrymPark auf einem Gelande der evangelischen Kir-
che. Es ist die erste Cohousing-Siediung der Region. Das Konzept
wurde einst in Danemark entwickelt und verbreitet sich heute auch
in Deutschland. Knapper Wohnraum, hohe Mieten, Immobilienprei-
se, die einen schaudern lassen - das alles schreit nach bezahlba-
ren Alternativen. Auf der anderen Seite wachst der Wunsch nach
Lebensqualitit, bunt gemischten, verlgsslichen Gemeinschaften
und einem sicheren Wohnumfeld, wo Kinder sich frei bewegen und
unbeschwert aufwachsen kdnnen.

Eine bunte Gemeinschaft

Mehrere Baugruppen sollen im PrymPark ihre Ideen vom Zusam-
menleben verwirklichen. Gemeinschaftseinrichtungen, wie Kiche
und Speisesaal, Spielzimmer, Biros, Fitnessrdume, Werkstatten
und natlrlich .die gemeinsam gestalteten Aufenanlagen sollen
kiinftig Begegnungen erleichtern und sozialen Austausch fordern.
Die Bewohner kiimmern sich zusammen um den Betrieb und die
Erhaltung der Wohnanlage, Entscheidungen werden gemeinsam
getroffen.

Klingt das zu idyllisch, um wahr zu sein? Tatsdchlich nicht, denn
andere Cohousing-Projekte, wie die Amaryllis-Siediung in Bonn,
Hof Kotthausen in Wuppertal oder das Gut Mydlinghoven in DUs-
seldorf, machen es bereits erfolgreich vor. ,Wir werden eine bun-
te Gemeinschaft sein: Jung und Alt, Familien, Singles und Paare,
Menschen aus verschiedenen Kulturkreisen, mit und ohne Behin-
derung”, sagt die Koordinatorin des PrymPark-Projekts Ursula
Enderichs-Holzapfel. Und ja, Vielfalt berge natirlich auch Konflikt-
potenzial.

Lésungen fiir alle

,Meinungsverschiedenheiten sollen im Konsent-Verfahren gelost
werden”, erklart sie. ,Uns ist wichtig, dass alle gehdrt werden und
sich niemand Ubergangen fiihlt. Das heipt, wir befassen uns so lan-
ge mit strittigen Fragen, bis wir eine Losung finden, mit der alle le-
ben kdnnen.” Zwei Baugruppen treiben das PrymPark-Projekt bis-
her voran, fir weitere stehen noch Baufelder zur Verflgung. Der



erste Grundstein ist gelegt, und das Ereignis wurde im Marz grof3
gefeiert. Schon wahrend der Bau- und Planungsphase wéchst die
Gemeinschaft der zukiinftigen Nachbarn zusammen. ,Wir kennen
uns, alle duzen sich schon”, freut sich Enderichs-Holzapfel.

Zur ersten Baugruppe gehoren achtzig Menschen, die ein Mehrfa-
milienhaus mit 46 Wohnungen im PrymPark bauen. Ein Jahr hat
es gedauert, die Finanzierung auf die Beine zu stellen. ,,Der Vorteil
ist, dass in der Gemeinschaft auch dltere Menschen oder Freiberuf-
ler einen Kredit bekommen.” Zehn Prozent der Investition fliepen
in den Topf fur die gemeinschaftiichen Einrichtungen. ,,Dafir kann
man bel der Wohnung sparen. Denn wenn es einen allen Bewoh-
nern zur Verfligung stehenden Gasteraum und einen Toberaum
gibt, muss die Quadratmeterzah! der eigenen vier Wande nicht
mehr ganz so hoch sein.”

Beim Cohousing geht es neben der Raumteilung vor allem um die
Arbeitsteilung. In Ddnemark ist das tégliche gemeinsame Essen flr
die Gemeinschaft ein wichtiger Baustein. ,Darum kiimmern sich
die Bewohner reihum in Kochteams und jeder ist vielleicht einmal
pro Monat mit dem Kochen dran, kann aber, wenn er méchte, tég-
lich mitessen und bezahlt dann nur fir die Lebensmittel”, erkldrt
Ursula Enderichs-Holzapfel. Auch die Griinanlagen im PrymPark
sollen gemeinschaftlich bewirtschaftet werden. , Jeder darf seine
eigenen Talente und Fahigkeiten einbringen. Wichtig ist uns aber,
dass hier niemand zur Gemeinschaft gezwungen wird. Wer fr sich
bleiben will, kann das tun. Aber wer Gesellschaft sucht, der wird
sie bei uns finden.” B
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i Wohnen im umgeba aus,
i Schafer- oder Zirkuswagen - die.

y House Bewegung startet

€ STUDIO MESSBERGER

Was fiir die einen der Prympark, ist fiir die anderen
die Hofgemeinschaft, das Aussteigerleben im Tiny
House Village oder die Alleinerziehenden-WG. Immer
geht es darum, gemeinsame Ressourcen wie Zeit,
Geld, Fahigkeiten und Arbeitskraft zu nutzen und
nicht alleine zu sein. Fast immer stehen auch Nachhal-
tigkeit und eine dkologische Lebensweise im Fokus.
Warum zwei Autos, wenn man eins feilen kann, warum
150 Quadratmeter heizen, wenn man auch auf 45
gliicklich wird. Kanguru stellt eine Reihe alternativer
Wohnformen vor, in denen Gemeinschaft, Nachhaltig-
keit oder beides im Mittelpunkt stehen.

Von Janina Mogendorf

Das Mietshduser Syndikat

Gegen Immobilienspekulation wendet sich das ,,Mietshauser Syndi-
kat". Das Freiburger Netzwerk unterstiitzt seit 1992 Wohngemein-
schaften dabei, ihre Hauser zum Beispiel im Falle einer Zwangs-
versteigerung zu erwerben. Die Wohnprojekte werden dabei nicht
Eigentum der Kaufer, sondern gehoren einer eigens gegrindeten
GmbH und sind damit dauerhaft dem freien Markt entzogen. Der
Hausverein verwaltet und pflegt die Gebdude fortan als Gemein-
schaft. In Kéln gehort der Altbau in der Lessingstrafe 33 zu die-
sem Netzwerk. In den Siebzigern wurde er zusammen mit weite-
ren Hausern im Veedel besetzt, spater von Wohngemeinschaften
bewohnt. 2007 Uberflihrten es fiinf Bewohner in das Modell des
Mietshduser Syndikats und kiimmern sich seither mit viel Liebe
und Eigenleistung um ihre vier Wande.

Wohnen im Tiny House Village

Ein Tiny House ist wie der Name schon sagt, ein winziges Domizil.
Dabei kann es sich um einen umgebauten Bau-, Schafer- oder Zir-
kuswagen handeln oder um eigens angefertigte Hauser, die meist
zwischen 15 und 45 Quadratmetern grof sind. Ziel der amerikani-
schen Tiny-House-Bewegung ist es, nachhaltig zu leben, mit wenig
auszukommen und Kosten und Unterhalt niedrig zu halten. Steffi
Beck und Philipp Sander haben die Idee von einem Work- und
Travel-Jahr aus Kanada nach Bayern mitgebracht. Innerhalb von
drei Jahren verwirklichten sie nicht nur ihren Traum vom gigenen
Tiny House, sondern griindeten auf einem ehemaligen Camping-
platz im Fichtelgebirge das erste Tiny House Village Deutschlands.
Mittlerweile leben hier 14 Menschen in sieben Mini-H&usern und
teilen sich ein Gemeinschaftshaus. Auch Familien sind hier im Dorf
willkommen.

Co-Housing auf dem Rittergut

.Wir vom Gut”, das sind siebzig Erwachsene und dreifig Kinder, die
gemeinsam das wunderschone ehemalige Rittergut Mydlinghoven
bei Disseldorf mit Leben flllen. Eine bunte Gemeinschaft, die 2014
eine Genossenschaft griindete, um gemeinsam Wohnraum und All-
tag zu gestalten. Alle Arbeiten rund um Haus und Hof werden ge-
meinsam geplant und geteilt und jeder Gbernimmt Aufgaben, die
ihm Spaf machen und ihm liegen. Alle Bewohner sind in Arbeitsge-
meinschaften organisiert. Diese sorgen flir einen reibungsarmen
Ablauf und entwickeln das Projekt weiter. Nach und nach werden
auf diese Weise viele Ideen gemeinschaftlich entwickelt und um-
gesetzt, so dass sich alle Menschen auf dem Gut zu Hause fiihlen.



Mehrgenerationenwohnen in Kéin und Bonn

Neunzig Menschen mit und chne Behinderung leben im barriere-
freien Mehrgenerationenwchnhaus Ledo in K&In-Niehl. Sie treffen
sich bei Festen, im Gemeinschaftsraum und im griinen Innenhof.
Im Mement ist es dort noch ziemlich ruhig. ,.Das wird sich bestimmt
andern, wenn es drauBen warmer wird”, sagt Anna. Die alleinerzie-
hende Mutter ist gerade mit ihrer Tochter hergezogen, damit sie
gemeinsam mit anderen Kindern aufwachsen kann und von Men-
schen in unterschiedlichen Lebensphasen umgeben ist.

Das Mehrgenerationenprojekt Amaryllis in Bonn achtet bewusst
darauf, dass alle Altersgruppen zu gleichen Teilen vertreten sind.
Zwischen 15 und 20 Kinder leben derzeit hier. Sie gehéren genauso
zum Bild wie Senioren, Menschen mit Behinderung oder mit Mig-
rationshintergrund. Sie alle profitieren von der Gemeinschaft und
teilen ihre Interessen ebenso wie die Carsharing-Autos oder das
Essen beim spontanen Sommerpicknick.

Wohnen im Garten

Sobald die Temperaturen es zulassen, tauschen Christiane, Hei-
ko und Sohn Marlon ihre Wohnung gegen ihr Gartenhaus ein. ,,Im
Frihjahr kehren wir den Winter aus”, sagt Christiane und die Freu-
de, endlich wieder raus ins Grline zu ziehen, ist ihr anzumerken.
Seit sechs Jahren bewirtschaften sie den Garten, den Heiko von
seiner Oma geerbt hat. Er selbst ist hier aufgewachsen und auch
Marlon wird nun im Garten grop. , Wir lieben die Natur und merken
im Sommer auch, wie wenig Geld wir fiir Lebensmittel ausgeben
miissen”, erzahlt Christiane. Von der Tomate bis zur Kartoffel baut
die Familie alles selbst an. Zum Friihstick gibt es im Sommer Nek-
tarinen und Aprikosen direkt vom Baum. Ein Schmuckstlck ist das
rund 40 Quadratmeter grofe Hauschen, das Heikos Grofvater vor
vielen Jahrzehnten gebaut hat. Gerade wird es nochmal umgebaut
und danach aus Kinderzimmer, Wohnraum und einer kleinen Ki-
che bestehen. Draufen gibt es neben Schaukel und Klettergerist
auch einen Pool mit Sitzbanken und eine Solardusche.

Die Alleinerziehenden-WG

In Deutschland leben rund 1,5 Millionen Eineltern-Familien. Allein
erziehen muss jedoch nicht bedeuten, dass man alleine lebt. Auch
wenn Alleinerziehenden-WGs noch nicht weit verbreitet sind, es
gibt sie. Und zwar in unterschiedlichen Ausprdgungen. So zog An-
nika nach ihrer Trennung mit Tochter und Hund zu ihrer Bekann-
ten Steffi und deren beiden Kindern ins Haus. Sie teilen Einkauf
und Hausarbeit, Miete und Mébel, Freude und Sorgen. Die Kinder
wachsen gemeinsam auf und das Betreuungsproblem ist keines
mehr. ,,/m Grunde leben wir wie in einer Beziehung - nur schoner",
sagf Annika im Kolner Stadt-Anzeiger.

Ein Konzept, das immer mehr Nachahmer, findet, aber auch vari-
jert werden kann. Zum Bespiel, indem Alleinerziehende gilnstig
Zimmer untervermieten und sich auf diese Weise Gesellschaft und
Babysitter nach Hause holen.

Mit den Gropeltern im Haus

Gropeltern, Kinder und Enkel, vielleicht auch Onkel und Tanten un-
ter einem Dach? Was frUher in l1&ndlichen Gebieten Tradition war,
ist in Zeiten der Kleinfamilie neuerdings ein Konzept mit Renais-
sance-Potenzial. Ob man gemeinsam in einem Haus lebt und einige
Zimmer teilt oder jeder seine abgeschlossene Wohnung hat, will
vorher gut Gberlegt sein. Gerade wenn mehrere Generationen mit
unterschiedlichen Bedirfnissen und Zukunftsplénen auf engem
Raum zusammenleben, sind klare Absprachen wichtig. Dann kann
das Projekt Gropfamilie fur alle zum Gewinn werden.
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Die Interessenvertretung
flr Mieter:
Mieterverein Koln.

Mihlenbach 49

50676 Kdin
Hohenstaufenring 66-70
50674 Kdln

Telefon 0221.202 37-0

Fax 0221.24046 20
email@mieterverein-koeln.de
mieterverein-koeln.de

Geschiftsstellen

Bergisch Gladbach | 022 02.940071
Brithl | 02232.941623

Diiren | 024 21.167 52

Euskirchen | 02251.782626
Bergheim | 022 71.4 46 98

Finden Sie Thr Traumhaus in der FertighausWelt Koln
- einer der modernsten Musterhausparks in Deutschland -
direkt am Autobahnkreuz Koln-West.

F A 40
FertighausWelt Koln, Tt =3
Europaallee 45 - 50226 Frechen %ﬁg %@ifyﬁwdt

www.fertighauswelt-koeln.de
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LEBEN ZWISCHEN SCHEUNEN
UND SCHAFEN

23 Erwachsene und 13 Kinder leben gemeinsam mit Hidhnern,
Schafen, Ziegen, Hunden, Katzen und Pferden auf der Hofschaft
Kotthausen bei Wuppertal. Es ist eine offene Gemeinschaft, die
hier wohnt und wirtschaftet und Gaste willkommen heifit. Katja
Dern verwirklicht hier mit ihrem Mann und den zwei Kindern den
Traum von einem Leben in der Gemeinschafi.

Kanguru: Wer sich die Bilder von Hof Kotthausen ansieht,
muss an die Geschichten von Astrid Lindgren denken.

Ist es bei lhnen so idyllisch, wie es scheint?

Katja Dern: Ja, tatsachlich fithlen sich viele unserer Gaste an Bul-
lerbii erinnert. Aber natirlich ist auch bei uns nicht zu jeder Zeit
heile Welt. Unser Motto lautet ,Entwicklung braucht Vielfalt”. Das
bedeutet, wir sind verschiedene Menschen mit unterschiedlichen
[deen und Meinungen, aber gerade das macht es auch interessant.
lch finde es schén, dass wir die Gesellschaft abbilden und nicht
eine Gruppe von Leuten sind, die alles anders machen wollen als
der Rest.

Hof Kotthausen ist also keine Insel? ...

Nein, im Gegentell. Wir wollen den Anschiuss an die Aufenwelt
nicht verlieren und 6ffnen unseren Hof bewusst fir andere. Wir
haben einmal im Monat einen Schaffenssamstag, da kommen Gas~
te auf den Hof, mit denen wir gemeinsam arbeiten. Und im Som-
mer findet ein internationales Camp statt, mit jungen Menschen
aus aller Welt.

Wie sieht Ihr Tag
auf dem Hof aus?
Mein Mann und ich haben das
Gliick, als Sozialarbeiter hier auf
dem Gelande im betreuten Wohnen

fiir Menschen mit psychischen Erkrankungen arbeiten zu kénnen.
Die Kinder werden gemeinsam mit anderen U3-Kindern auf dem
Hof betreut. Die Gemeinschaft bewirtschaftet den Biolandbetrieb
weitestgehend in ihrer Freizeit und wird von einem Gemiisegért-
ner und einem Hausmeister unterstltzt. Ich bin zum Beispiel im
Gemiisegarten sehr aktiv, wo wir viel fiir die Selbstversorgung an-
bauen, und in der Schafgruppe. Daneben gibt es weitere Arbeits-
gruppen, in denen sich die Bewohner engagieren. Verbindlich sind
unsere Arbeitssamstage, die Supervision und der wdchentliche
Hofabend. Das ist das Minimum, damit wir uns als Gemeinschaft
verstehen kénnen.

Welche Eigenschaften sellte man fiir ein Wohnprojekt wie Hof
Kotthausen mitbringen?

Ein gutes Map an Selbstreflexion! Sich selbst nicht zu wichtig neh-
men und lieber schauen, was braucht die Gemeinschaft, was ist gut
fiir den Hof. Nicht jede Vision passt zum grofen Ganzen, da muss
der Einzelne auch mal zuriickstecken kénnen. Auf der anderen Sei-
te sollte man andere so akzeptieren kénnen, wie sie sind, damit es
ein schdnes kooperatives Miteinander wird.



SERVICE WOHNEN

Sie interessieren sich fiir
alternative Wohnformen? Viele
der hier vorgesteliten Projekte
bieten Infoveranstaltungen und
Beratungen an.

PRYMPARK

Die PrymPark Quartiersgesell-
schaft Iddt alle vier bis funf
Wochen zum Einfithrungsvortrag
«PrymPark kompakt” - inklusive
Kinderbetreuung. Stammtischtref-
fen der Baugruppen erméglichen
einen direkten Einblick in die
laufenden Projekte und geben Ge-
legenheit, die Menschen dahinter
kennenzulernen.

PrymPark-Quartiersgeselischaft
der Evang. Gemeinde zu Duren
Philippstr. 4

52349 Duren

Tel. 02421 - 698 33 42

oder O177 - 540 70 94

Fax: 02421 -188-188

E-Mail: info@prympark.de

MIETSHAUSER SYNDIKAT

Das Mietshduser Syndikat bietet
fiir Menschen aus NRW am letzten
Sonntag aller geraden Monate

Erstberatungstermine an. Kontakt:

beratung-nrw@syndikat.org

Mietshauser Syndikat
Adlerstr. 12, 79098 Freiburg
Tel. 0761 -2818 92 AB

Fax: 0761 - 224 07

E-Mail: info@syndikat.org
www.syndikat.org

TINY HOUSE VILLAGE

Wer das Tiny-House-Feeling erle-
ben will, kann sich rund ums Jahr
ins Tiny-House-Hotel einmieten
und sich bei einem Aufenthalt im
Fichtelgebirge Uber das Konzept
informieren.

Tiny House Village

Klausenstr. 7

95694 Mehimeisel

Tel. 01520 - 288 48 43

(Mo-Fr 10-18 Uhr, Sa 10-14 Uhr)
E-Mail: info@tinyhousevillage.de
www.tinyhousevillage.de

WIR VOM GUT EG

Tagungen, Feste und Ferien auf
Gut Mydlinghoven - das alles ist
maglich, um die Gemeinschaft und
das Gutsgeldnde kennenzulernen.
Interessenten fiir Wohnungen
kénnen ein Kontaktformular auf
der Webseite ausflllen.

Wir vom Gut eG

Der Vorstand
Mydlinghoven 4-10

40629 Disseldorf

E-Mail: info@wirvomgut.de
www.wirvomgut.de

MEHRGENERATIONENWOHN-
HAUS AMARYLLIS

Beim Amaryilis Info-Café sind
Interessenten ebenso willkommen
wie Initiativen, die ein eigenes
Projekt planen und sich einen
Erfahrungsaustausch wiinschen.
Néchster Termin ist am 1. Juni
2019. Anmeldung unter info@
amaryilis-bonn.de.

Amaryllis eG
Dorothea-Erxleben-Weg 28
53229 Bonn

Tel. 0228 - 96 54 43 30
E-Mail: info@amaryllis-bonn.de
www.amaryllis-bonn.de

HOF KOTTHAUSEN

Die Hofgemeinschaft Kotthausen
bietet viele Mdglichkeiten des
Kennenlernens. Vom offenen
Schaffenssamstag bis zum Thera-
peutischen Reiten. Es gibt einen
Festsaal und einen Bauwagen zum
Mieten sowie rege/mapige Ver-
anstaltungen. Ebenfalls auf dem
Hof befindet sich das Betreute
Wohnen.

Hof Kotthausen
Kollegium e.V.
Kotthausen 1-5

42399 Wuppertal

Tel. 0202 - 250 43 50,
Biiro: Mi 9-13 Uhr
E-Mail: verwaltung@
hof-kotthausen.de
www.hof-kotthausen.de

MEHRGENERATIONENWOHN-
HAUS LEDO

Wer Interesse am Mehrgeneratio-
nenprojekt Ledo in Kéln hat, findet
auf der Webseite Anklindigungen
fir offene Cafés, Feste und Ver-
anstaltungen, die einen guten Ein-
blick in das Wohnkonzept geben
und erste Kontakte ermdglichen.

Mehrgenerationenwohnhaus Ledo
Ledo-Biiro

Reeser Str. 15

50735 Koln

Monika Nolte: 0221 - 81 81 91
Annelie Appelmann: 0221-8172 23
E-Mail: info@ledo-wohnen.de
www.ledo-wohnen.de

FertighausWelt Kéln
Europaallee 45

50226 Frechen
www.fertighauswelt-koeln.de

Mieterverein Koin
Muhlenbach 49

50676 Koln
Hohenstaufenring 66-70
50674 Kaln

Tel. 0221 - 202 37-0
www.mieterverein-koeln.de
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erleben

Handwerker und Ritter
fiir GroB und Klein.

S0 12.5.19
11 - 17 Uhr

v B

Menschen

baeh Vg 7

12 € pro Elternteil

Anmeldung erforderlich bei
kulturinfo rheinland 02234 9921-555
info@kulturinfo-rheintand.de
www.maxernstmuseum.lvr.de
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